
Gebet zu „Maria Lichtmess“ und Blasius ZUHAUSE: 

 

 

„Der HERR ist mein Licht und mein Heil...“ (Psalm 27) 
 

 

Gott, wie viele Menschen haben schon seit tausenden von Jahren mit 

diesen Worten gebetet, Menschen in ihren Ängsten und im Unheil und sie 

haben Kraft und Zuversicht daraus geschöpft. 
 

So zünde ich jetzt bewusst diese Kerze an 
 

Und ich bitte Dich:  
 

Sei du mein, sei du unser Licht und Heil weiter durch dieses Jahr 2021. 

Jetzt, wo die Tage wieder länger werden, lass es auch in uns und um uns 

herum heller, wärmer, zuversichtlicher, freundlicher und lebendiger werden. 
 

Sei du unser Licht, wenn Ängste, Sorgen, Probleme, auch Streit und 

Unfrieden uns bedrängen - damit es nie ganz dunkel oder aussichtslos ist. 
 

Lass uns auch für andere wie ein Licht sein, anderen Mut machen, 

beistehen, trösten, aufhorchen, aufatmen lassen und sie zum Strahlen 
bringen. 
 

Lass uns nie vergessen, dass dein Himmel über uns allen offen ist - schenke 

uns immer wieder himmlische Momente und lass unsere Verstorbenen 
geborgen sein in deinem ewigen Licht und Frieden. 
 

Behüte uns an Leib und Seele und bewahre uns auf die Fürsprache des 

Bischofs Blasius vor Atemprobleme, Ersticken und Halskrankheiten, und 

lass uns selbst gut auf der Hut sein. 
 

Beatme uns immer wieder mit deinem Heiligen und Heilenden Geist und 

hilf uns, ein- und aus- und durch- und aufzuatmen und für eine gute 

Atmosphäre statt für dicke Luft zu sorgen. 
 

Segne mich, uns, alle, die einen festen Platz in meinem Herzen haben und 
auch alle, mit denen ich mir gerade schwer tue - und deine ganze Erde: 

 

+ Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. 
Amen. 


