Nur fur heute

werde ich ...

Impulse fiir eine besondere
Fastenzeit 2021

,,Nur fiir heute*, so beginnen
die 10 Gebote der Gelassenheit, die von
Papst Johannes XXIll stammen.
Mit 47 kurzen Impulsen bist Du eingeladen
in der Fastenzeit Deinen Mitmenschen
und Dir selbst Gutes zu tun.
Gerne kannst Du die einzelnen
Tagesimpulse abfotografieren
oder Dir als Kartchen
mitnehmen.
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Nue far heute werde ich .-










26. Februar

Nur fiir heute werde ich ...

... versuchen,
ehrlich zu sein
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Nur fir heute werde ich ...

... versuchen auf
Plastik zu verzichten










5. Fastensonntag D
21. Mirz

Nuv fir heute werde ich -

. eine Kerze
fiir jemmanden

anziinden















- der wiich besonders weryt










Nur fir hewte werde Loh ...
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2. April, karfreing

N Fir heute werde (o ...

.. VT enem
KrenZ Lnnghalten







4. April — Ostersonntag

Nur fir heute werde ich ..

.. mich Freuem
dass Jesus lebt
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