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Lieber Firmling,

du hast soeben ganz frisch das Sakrament der Firmung empfangen!
Das heißt, nach kirchlichem Verständnis bist du jetzt erwachsen. 
Herzlichen Glückwunsch!

Wie du mitbekommen hast, konnte die Firmvorbereitung in diesem 
Jahr wegen der Corona-Pandemie leider nicht wie geplant stattfinden.
Das finden auch wir sehr schade, wir waren genauso betroffen wie du.

Deshalb wollen wir dieses Mal einen neuen Weg einschlagen:
Wir bieten dir im Nachgang zur Firmung eine Fülle an verschiedensten 
Möglichkeiten, aus denen du all die Angebote frei wählen kannst, die 
dich wirklich interessieren.
Du findest eine Übersicht zu allen Angeboten hier in diesem Heft.

Dir wird hoffentlich auffallen, dass wir keine rein kirchlichen Themen 
abhandeln wollen. Stattdessen zeigen wir dir, was es für frisch 
Gefirmte rund um Bad Kissingen alles zu entdecken gibt!
Fühl dich frei und suche dir genau das aus, was dir zusagt.
Bei Rückfragen wende dich am besten direkt an die jeweiligen 
Ansprechpartner*innen.

Eine Bitte noch:
Verstehe deine Firmung bitte als Startpunkt und nicht als Endpunkt 
deines gemeinsamen Weges mit Gott, seinem Heiligen Geist und 
deinen Mitmenschen.

Wir wünschen dir alles Gute, viele spannende Begegnungen und 
Erfahrungen und viel Freude!

Natürlich stehen auch wir dir jederzeit für Rückfragen zur Verfügung.

Dein Firmteam
Gerd Greier, Christine Seufert und Roland Lutz



Gönn dir…

( 1 )
… eine Hüttennacht!
Einen Abend bis ein Stück in die Nacht hinein verbringen mit dem Film: 
„Die Hütte - Ein Wochenende mit Gott“. Sei neugierig auf Entdeckungen 
auf der Suche nach Gott… 
Wann?
Freitag, 25.09.2020, 20:00 Uhr
Wo?
Pfarrheim Oerlenbach
Max. Teilnehmerzahl?
25 Personen
Anmeldung bis 21.09. 2020 im Diözesanbüro Bad Kissingen (0971 / 1448 
- dioezesanbuero.kg@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Gerd Greier, Christine Seufert, Sebastian & Christine Fell

( 2 )
… gemeinsam auf dem Weg!
Wanderung mit Impulsen und anschließendem Picknick. Essen für das 
Picknick bitte selbst mitbringen!
Route: Vom alten Sportplatz oberhalb von Ramsthal zum „Krückelein“
Wann?
Samstag, 26.09.2020, 16:00 Uhr. Dauer: ca. 1,5 Stunden + Picknick.
Wo?
Treffpunkt: Am alten Sportplatz, oberhalb von Ramsthal
Max. Teilnehmerzahl?
20 Personen
Anmeldung bis 23.09.2020 im Diözesanbüro Bad Kissingen (0971 / 1448 
- dioezesanbuero.kg@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Sabine Dacho und Elke Leuze



( 3 )
… Song-Projekt!
Du bist selbst musikalisch aktiv oder zumindest interessiert? 
Du verbringst deine Freizeit damit, zu texten?
Hier kannst du deine Talente zusammen mit anderen zur Entfaltung 
bringen. Im Optimalfall entsteht bei unseren Treffen ein kleiner Song, 
falls nicht, war es eben eine coole Zeit - wir machen uns keinen Druck!
Wann?
Dienstag, 29.09.2020,  18:00 bis 19:30 Uhr. Weitere Treffen werden 
gemeinsam vereinbart.
Wo?
Elisabethkirche, Garitz
Max. Teilnehmerzahl?
5 Personen
Anmeldung bis 25.09.2020 bei :
Roland Lutz (0971 / 78530794 - roland.lutz@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Roland Lutz, Jugendseelsorger im Landkreis Bad Kissingen

( 4 )
… als Christ Verantwortung übernehmen in der Politik!
Christen übernehmen nicht nur Verantwortung für die Kirche, sondern 
gestalten bewusst das Leben in der Gesellschaft mit, um für eine 
Gemeinschaft einzustehen, in der sich das Leben lohnt. 
Wir wollen mit zwei Bürgermeistern ins Gespräch kommen, um von 
ihnen zu erfahren, was sie für ihr Engagement in der Politik bewegt.
Wann?
Montag, 05.10.2020, 17:30 bis 19:00 Uhr
Wo?
Pfarrheim Oerlenbach 
Max. Teilnehmerzahl?
15 Personen
Anmeldung bis 30.09.2020 im Diözesanbüro Bad Kissingen (0971 / 1448 
- dioezesanbuero.kg@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Christine Seufert, Bürgermeister Nico Rogge und Benedikt Keßler



( 5 )
… kreativ sein!
Dir gefällt es zu malen, zu basteln, zu schreiben oder einfach etwas zu 
gestalten? Dann schenke deiner Kreativität diesen Abend! Erlebe deine
eigene Schöpfungskraft, indem du dich von deiner Fantasie, den 
anderen Teilnehmern oder der Umgebung inspirieren lässt. Entwickle 
eine eigene Idee und setze diese um. Falls nötig erhältst du bei der 
Ideensammlung oder der Gestaltung deines Projekts Unterstützung. 
Außerdem werden dir eine gewisse Auswahl an Papieren, Stiften, 
Malutensilien und Bastelsachen zur Verfügung gestellt. Möchtest du 
jedoch gern mit etwas Speziellem (z.B. ganz bestimmte Stifte, einem 
eigenen Skizzenblock oder Bullet-Journal) arbeiten, bringe dies 
besser selbst mit.
Freue dich darauf, dein eigenes Werk zu erschaffen!
Wann?
Donnerstag, 15.10.2020, 18:00 bis 20:00 Uhr
Wo?
Gemeindezentrum Bad Kissingen (Hartmannstr. 2), Kleiner 
Sitzungssaal
Max. Teilnehmerzahl?
15 Personen
Anmeldung bis 12.10.2020 bei:
Magdalena Sauter (magdalena.sauter@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Magdalena Sauter, Pastoralassistentin im pastoralen Raum Bad 
Kissingen

( 6 )
… einen Blick in die Wurzeln unseres Glaubens -
Besuch des jüdischen Friedhofs in Bad Kissingen!
Warst Du schon mal auf einem jüdischen Friedhof? Bei uns gab es 
einmal eine sehr lebendige jüdische Gemeinde; Jesus selber war Jude!
Wir haben vieles aus dem Judentum übernommen und mit ihm 
gemeinsam.
Wann?
Donnerstag, 22.10.2020, 17:00 Uhr
Wo?

mailto:magdalena.sauter@bistum-wuerzburg.de


Treffpunkt am Anfang der Bergmannstrasse (Richtung Bahnhof) in Bad
Kissingen
Max. Teilnehmerzahl?
20 Personen
Anmeldung bis 16.10.2020 im Diözesanbüro Bad Kissingen (0971 / 1448 -
dioezesanbuero.kg@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Gerd Greier, Peter Kaidel 

( 7 )
… Mann-Werden!
„Ein echter Mann weint nicht….!“ 
Was heißt es, ein Mann zu werden/zu sein? Was ist meine Vorstellung? 
Was erwarten andere? Was für männliche Typen gibt es in der Bibel?
Es wird auch gegrillt!
Wann?
Freitag, 23.10.2020, ab 19:30 Uhr
Wo?
Dachterrasse Gemeindezentrum Bad Kissingen (Hartmannstr. 2)
Max. Teilnehmerzahl?
15 Personen
Anmeldung bis 19.10.2020 im Diözesanbüro Bad Kissingen (0971 / 1448 -
dioezesanbuero.kg@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Gerd Greier, Sebastian Fell

( 8 )
… Ökumenischer Jugendgottesdienst (digital)!
Diese ökumenische Feier gibt es seit 2017. Wir waren dafür sogar 
schon im Kissinger Kino! Wegen Corona werden wir diesen 
Gottesdienst in diesem Jahr auf digitale Art und Weise feiern.
Du bist natürlich dennoch ganz herzlich dazu eingeladen!
Wann?
Freitag, 30.10.2020 (Uhrzeit wird noch bekanntgegeben)
Wo?



Online-Plattform (Zugang wird über www.kja-regio-kg.de 
bereitgestellt)
Max. Teilnehmerzahl?
unbegrenzt
Anmeldung?
Nicht nötig, einfach reinklicken und dabei sein!

( 9 )
… Menschen helfen - ein Tag in der Kissinger Tafel!
Jeweils zwei Firmlinge bekommen die Möglichkeit, an einem Samstag 
von 10:00 Uhr bis 16:00 die Tafel kennenzulernen und mitzuhelfen. 
Hierbei wird  Ihnen das System Tafel näher gebracht und in der Praxis 
erklärt.
Es wird dir sicherlich Spaß machen, mit vielen Helfer*innen einen 
Samstag in der Tafel zu verbringen , für Essen und Trinken wird 
gesorgt.
Wann?
Ab Oktober 2020, immer samstags, 10:00 bis 16:00 Uhr
Wo?
Tafel Bad Kissingen e.V.
Salinenstraße 5, 97688 Bad Kissingen
Max. Teilnehmerzahl?
Pro Samstag immer nur 2 Firmlinge auf einmal
Anmeldung bitte telefonisch bei:
Wolfgang Speyer (0971 / 68680) oder 
Klaus Langen (Mobil: 0176 / 38460891)
Wer ist verantwortlich?
1. Vorsitzender Wolfgang Speyer, Klaus Langen (Tafel Bad Kissingen 
e.V.)

( 10 )
… Meditation & Gebet - Für Dich - Meditation to go!

Jetzt.
Bleib stehen.

Spüre den Boden.
Nimm einen Atemzug.

http://www.kja-regio-kg.de/


„Geschieht“ etwas, wenn nichts „geschieht“?
Geh deinen Weg.

Wann?
Jeweils Donnerstag, 01.,08.,15. und 22.10.2020 um 19.30 Uhr für ca. 30 
Minuten 
Wo?
Treffpunkt im Chorraum der Herz Jesu-Kirche, Bad Kissingen
Anmeldung?
Nicht nötig! Schau einfach vorbei!
Wer ist verantwortlich?
Matthias Karwath, Pfarrvikar in Bad Kissingen

( 11 )
… einen Einblick in das Leben von Menschen, die auf der 
Flucht waren!
An diesem Abend möchten wir Dir die Gelegenheit ermöglichen, in den 
Austausch mit Menschen mit Fluchterfahrung zu treten und einen 
Einblick in das Leben von geflüchteten Person und deren Sorgen und 
Nöte, sowie Erfahrungen auf der Flucht und in Deutschland zu 
erhalten. Zusätzlich bekommst Du einen Überblick über die 
Fluchtursachen aus den betroffenen Fluchtländern sowie Zeit, um 
eigene Fragen zu stellen.
Wann?
Donnerstag, 12.11.2020,  17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Wo?
Caritasverband für den Landkreis Bad Kissingen e.V. (Hartmannstraße
2a, Bad Kissingen) - Großer Gruppenraum im EG
Max. Teilnehmerzahl?
15 Personen
Anmeldung bis 01. 11.2020 bei:
Jessica Müller (j.mueller@caritas-kissingen.de)
Wer ist verantwortlich?
Jessica Müller, Integrationslotsin für den Landkreis Bad Kissingen



( 12 )
… von einem, der auszog, sein Leben zu lernen!
Wir machen uns auf den Weg, Leben miteinander zu entdecken, 
meinem eigenen Lebensweg auf die Spur zu kommen und nutzen dazu 
als Spiegel Mose und seine Geschichte des „Erwachsen-Werdens“. 
Hast Du Lust auf einen kreativen Abend, dann sei dabei!
Wann?
Freitag, 20.11.2020, 18:00 bis 20:00 Uhr
Wo?
Pfarrheim Oerlenbach
Max. Teilnehmerzahl?
20 Personen
Anmeldung bis 16.11.2020 im Diözesanbüro Bad Kissingen (0971 / 1448 - 
dioezesanbuero.kg@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Christine Seufert, Barbara Voll

( 13 )
… eine Nachtwallfahrt von der Arnshäuser Kirche zum 
Terzenbrunn!
Bei Fackel/Kerzenschein mit verschiedenen Stationen und 
anschließender Gebetszeit am Terzenbrunn. Das ist auch ein super 
Einstieg in die Adventszeit!
Wann?
Freitag, 27.11.2020, 19:00 Uhr. Dauer ca.2 - 2,5 Stunden. 
Wo?
Treffpunkt: Kirche Arnshausen
Max. Teilnehmerzahl?
20 Personen
Anmeldung bis 24.11.2020 im Diözesanbüro Bad Kissingen (0971 / 1448 
- dioezesanbuero.kg@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Sabine Dacho und Elke Leuze



( 14 )
… „Hey Mensch, wo bist Du?“ Entdecke Dich!
Wie wäre es, jeden Tag, Weihnachten zu feiern? Das wäre eigentlich 
eine coole Geschichte, unser Augenmerk immer wieder neu auf 
unterschiedliche bunte Facetten vom Leben zu richten. 
Für diese Veranstaltung besuchen wir das Kloster Oberzell bei 
Würzburg. Zusammen mit Schwester Beatrix Barth machen wir uns 
auf Entdeckungsreise nach buntem Leben.
Wann?
Montag, 04.01.2021, 16:00 bis 20:00 Uhr
Wo?
Kloster Oberzell, Würzburg (wir organisieren Fahrgemeinschaften)
Max. Teilnehmerzahl?
10 Personen
Anmeldung bis 15.12.2020 im Diözesanbüro Bad Kissingen (0971 / 1448 -
dioezesanbuero.kg@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Christine Seufert, Schwester Beatrix Barth

( 15 )
… Patenzeit - eine besondere Zeit mit Deinem Paten / 
Deiner Patin!
Wie gut kennst du eigentlich deinen Paten/ deine Patin? Was weiß 
sie/er von dir? Oder was wusste er/sie noch nicht? Hier habt ihr Zeit,  
euch auszutauschen über Gott und die Welt und natürlich über euch! 
Für die passende Umgebung/Atmosphäre/Impulse sorgen wir!
Wann?
Freitag, 15.01.2021, 18:00 bis 20:00 Uhr
Wo?
Wird noch bekanntgegeben.
Max. Teilnehmerzahl?
20 Personen
Anmeldung bis 11.01.2021 bei:
Regina Bühner (regina.buehner@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Regina Bühner, Gemeindereferentin im pastoralen Raum Bad 
Kissingen



( 16 )
… Frau-Werden!
Entdecke Dich selbst, nimm die Veränderungen wahr auf dem Weg, 
Frau zu werden. Lerne achtsam mit Dir und Deinem Körper 
umzugehen und gehe auf Entdeckungsreise zu Dir als Frau. Und sei 
neugierig auf biblische Frauen, die uns von Frau-Sein erzählen. Wir 
machen uns auf den Weg zusammen mit einer jungen Medizinerin.
Wann?
Mittwoch, 20.01. 2021, 17:00 bis 20:00 Uhr
Wo?
Pfarrheim Oerlenbach 
Max. Teilnehmerzahl?
15 Personen
Anmeldung bis 15.01.2021 im Diözesanbüro Bad Kissingen (0971 / 1448 - 
dioezesanbuero.kg@bistum-wuerzburg.de)
Wer ist verantwortlich?
Christine Seufert und Elena Lutz

( 17 )
… Versöhnung mit Dir, den anderen und Gott!
Dich belastet was? Du bist ratlos? Ganz vertraulich? Du willst was 
loswerden?  Bei jemanden, der schweigt wie ein Grab?
Wie wäre es mit „Ich muss (Dir) was beichten?“
Einladung zum persönlichen (Beicht-)Gespräch - und Erleben, wie 
sich „Was-Loswerden“ anfühlen kann:
Dann melde Dich bei einem Priester Deiner Wahl:
- Gerd Greier, Mobil: 0173 / 6550780
- Pater Sony, 09704 / 601951
- Edwin Ziegler, Mobil: 0172 / 6617846
- Matthias Karwath, 0971 / 69982825
- Norbert Reinwand, 0971 / 78530630
Wir machen dann einen Termin zusammen aus… alles „top secret!“



Übersicht - Gönn dir...

1) … eine Hüttennacht!

2) … gemeinsam auf dem Weg!

3) … Song-Projekt!

4) … als Christ Verantwortung übernehmen in der Politik!

5) … kreativ sein!

6) … Besuch des jüdischen Friedhofs in Bad Kissingen!

7) … Mann-Werden!

8) … Ökumenischer Jugendgottesdienst (digital)!

9) … einen Tag in der Kissinger Tafel!

10) … Meditation to go!

11) … einen Einblick in das Leben von geflüchteten Menschen!

12) … von einem, der auszog, sein Leben zu lernen!

13) … eine Nachtwallfahrt

14) … entdecke Dich!

15) … Patenzeit!

16) … Frau-Werden!

17) … Versöhnung mit Dir, den anderen und Gott!


